
 

 

Til elever som har et annet morsmål enn norsk eller samisk                
 
Informasjon om tilpasset opplæring for deg som går i ordinær 
opplæring og har et annet morsmål enn norsk eller samisk 
 
Alle elever har rett til tilpasset opplæring og et inkluderende skole- og læringsmiljø 
(opplæringsloven §§ 11-1, 11-2, 12-2). Dette betyr at skolen må legge til rette undervisningen 
og opplæringen for hver enkelt elev, slik at alle kan delta og oppleve mestring i 
skolehverdagen. 
 
Elever som har et annet morsmål enn norsk eller samisk, kan ha rett til ekstra 
tilrettelegging av undervisningen og fag-/timeplanen (opplæringsloven § 6-5).  
 
Dette kan bidra til at du får et bedre opplæringstilbud ved skolen, og at det dermed blir 
lettere for deg å fullføre og bestå fagene i videregående skole.  
 
Hva rettighetene kan bestå av:  

• Forenklet læreplan i norsk  
• Fritak for opplæring og/eller vurdering i sidemål 
• Tilpassing av fag og timeplan     
• Ekstra hjelp og tilrettelegging i undervisningen  
• Tilpassing av prøver og vurderinger 
• Ekstra norskopplæring 

 
Hvilket språknivå du har i norsk avgjør om du har rett til ekstra tilrettelegging og hvilken 
tilrettelegging du har rett på.  
 
For å finne ut dette, må du ta en skriveprøve i norsk. 
  

1. Prøven tar maks 90 minutter og besvarelsen din blir vurdert etter det europeiske 
rammeverket for språk. Det vil si at du etter prøven får vite hvilket språknivå du har i 
norsk.  

2. Resultatet på prøven (språknivået ditt i norsk) teller kun som dokumentasjon for deg 
og skolen på hvilke ekstra rettigheter du har til tilpasset opplæring.  
Resultatet vil ikke stå på vitnemålet ditt. 

3. Du må takke ja eller nei til om du ønsker å ta skriveprøven og få vurdert dine videre 
rettigheter til tilpasset opplæring. Hvis du takker nei til å gjennomføre språkprøven, 
kan du miste rettigheter du har. 

4. Etter prøven vil du få en samtale med kontaktlæreren din eller rådgiver/ 
avdelingsleder ved skolen. Sammen ser dere på hvilke tilpassinger du har rett på og 
hva du ønsker at skolen skal legge til rette for.  

 

___________________________________________________________________________________ 
 

 
Navn med blokkbokstaver: __________________________________ Klasse: _______________ 
Signatur: _____________________________ 
 
Jeg takker ja ☐ / nei ☐ til å gjennomføre kartlegging for å få vurdert mine videre rettigheter 
til tilpasset opplæring. 
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